2012年广东省青少年田径冠军赛竞赛规程
一、比赛日期和地点：

日期：2012年12月1日

地点：肇庆市体育中心田径场 

　二、参赛单位：

广东省各地级市、佛山顺德区体校、县区业余体校、。

三、竞赛项目：

少年甲组（限于1994年至1996年）
男子（13项）：

100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏（栏高1米、距9.14米）、400米栏（高91.4厘米）、4×100米接力、跳高、撑竿跳高、跳远、三级跳远（13米）、标枪（700克）

女子（13项）：

100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏（高84厘米、距8.50米）、400米栏（高76.2厘米、距35米）、4×100米接力、跳高、撑竿跳高、跳远、三级跳远（11米）、标枪（600克）

少年乙组（限于1997年以后出生）

男子（13项）：

100米、200米、400米、800米、1500米、110米栏（高0.914米、距8. 90米）、200米栏、4×100米接力、跳高、撑竿跳高、跳远、三级跳远（11米）、标枪（600克）

女子（13项）：

100米、200米、400米、800米、1500米、100米栏（高84厘米、距8.30米）、200米栏、4×100米接力、跳高、撑竿跳高、跳远、三级跳远（9米）、标枪（500克）
四、参加办法

1、每项报名人数不限。每单位接力只能报一队。

2、报名表上须注明运动员出生年月及所报项目的近一次的最好成绩。
　五、竞赛办法：

（一）执行中国田径协会审定的2010－2011《田径竞赛规则》，其中起跑判罚按规则第162条7款“任何起跑犯规的运动员将被取消该项目的比赛资格”的规定处理；

（二）比赛检录时，运动员必须出示本人有效证件；

（三）除撑竿自备外，其它投掷器械由大会准备；

（四）在直道上进行的径赛项目举行预、决赛，如报名人数少于8人，则直接决赛。其它的径赛项目，不论人数多少，只举行一个赛次；

（五）如因该项目报名人数过少，将并组比赛，按组别分别排列名次；

（六）参加接力比赛的运动员必须穿着统一服装参加比赛；

（七）根据省体育局的有关规定，本次比赛不办理运动员等级证书。

六、报名与报到：
（一）报名：

各单位报名时应用统一下发的电子报名表格录入各项内容，报名表格在以下网址：http://www.gdsports.net/html/jswjtz/index.html下载。打印一份并盖单位公章于赛前20天传真至承办单位。同时将报名表发往以下的电子邮箱：gdstyjyry@163.com。逾期报名（以寄出邮戳日期为准）或报名表内容不规范均不予受理。

（二）报到：

请各单位于比赛当天上午7时到赛区报到，领取秩序册、号码布等。

七、裁判员由广东省青少年训练竞赛中心指派。

八、联系办法：

联系地址：广东省青少年训练竞赛中心（广州市较场西路16号）

联系人：余荣耀（手机：13924025528）
联系电话：020-38005786　　
九、未尽事宜，另行通知。

十、起跳高度及递升计划

	【男子甲组】
	
	
	
	
	

	跳高递升高度/厘米
	5
	4
	
	3
	

	起跳高度/米
	1.65
	1.80
	2.00一级
	2.08
	2.16纪录

	
	
	
	
	
	

	撑竿跳高递升高度/厘米
	20
	10
	7
	5
	

	起跳高度/米
	3.20
	4.20
	4.80一级
	5.01
	5.20纪录

	【女子甲组】
	
	
	
	
	

	跳高递升高度/厘米
	5
	4
	3
	
	

	起跳高度/米
	1.35
	1.75一级
	1.83
	1.88纪录
	

	撑竿跳高递升高度/厘米
	20
	10
	6
	
	

	起跳高度/米
	2.40
	3.60一级
	3.80
	4.03纪录
	

	【男子乙组】
	
	
	
	
	

	跳高递升高度/厘米
	5
	4
	
	3
	

	起跳高度/米
	1.60
	1.80
	2.00一级
	2.04
	2.09纪录

	撑竿跳高递升高度/厘米
	20
	11
	8
	5
	

	起跳高度/米
	2.80
	3.80
	4.46
	4.62

（4.61纪录）
	4.80一级（纪录）

	【女子乙组】
	
	
	
	
	

	跳高递升高度/厘米
	5
	3
	
	2
	

	起跳高度/米
	1.30
	1.60
	1.75一级
	1.81
	1.82纪录

	撑竿跳高递升高度/厘米
	20
	10
	5
	
	

	起跳高度/米
	2.20
	3.00
	3.50
	3.60一级
	3.68纪录


竞赛日程
第一场：11月24日（星期六）上午

	＜径赛＞
	
	
	
	
	＜田赛＞
	
	

	时 间
	项      目
	组数
	人数
	
	时 间
	项      目
	人数

	1
	
	男乙110米栏预赛
	
	
	
	1
	
	女乙跳高
	

	2
	
	男甲110米栏预赛
	
	
	
	2
	
	男乙跳远
	

	3
	
	女甲100米栏预赛
	
	
	
	3
	
	女乙撑竿跳高
	

	4
	
	女乙100米栏预赛
	
	
	
	4
	
	女乙标枪
	

	5
	
	男甲100米预赛
	
	
	
	5
	
	女甲标枪
	

	6
	
	女甲100米预赛
	
	
	
	6
	
	女甲撑竿跳高
	

	7
	
	男乙400米决赛
	
	
	
	7
	
	男甲跳远
	

	8
	
	女乙400米决赛
	
	
	
	8
	
	男乙标枪
	

	9
	
	男甲400米决赛
	
	
	
	9
	
	女甲跳高
	

	10
	
	女甲400米决赛
	
	
	
	10
	
	男乙撑竿跳高
	

	11
	
	男甲、乙1500米决赛
	
	
	
	11
	
	男甲标枪
	

	12
	
	女甲、乙1500米决赛
	
	
	
	12
	
	男甲撑竿跳高
	

	13
	
	男甲110米栏决赛
	
	
	
	13
	
	女乙跳远
	

	14
	
	男乙110米栏决赛
	
	
	
	14
	
	女甲跳远
	

	15
	
	女甲100米栏决赛
	
	

	16
	
	女乙100米栏决赛
	
	

	17
	
	男甲100米决赛
	
	

	18
	
	女甲100米决赛
	
	

	19
	
	男乙100米预赛
	
	

	20
	
	女乙100米预赛
	
	


第二场：11月24日（星期六）下午

	＜径赛＞
	
	
	
	
	＜田赛＞
	
	

	时 间
	项      目
	组数
	人数
	
	时 间
	项      目
	人数

	1
	
	男乙200米栏决赛
	
	
	
	1
	
	男乙跳高
	

	2
	
	女乙200米栏决赛
	
	
	
	2
	
	男乙三级跳远
	

	3
	
	男乙100米决赛
	
	
	
	3
	
	男甲三级跳远
	

	4
	
	女乙100米决赛
	
	
	
	4
	
	男甲跳高
	

	5
	
	男甲800米决赛
	
	
	
	5
	
	女乙三级跳远
	

	6
	
	女甲800米决赛
	
	
	
	6
	
	女甲三级跳远
	

	7
	
	男乙800米决赛
	
	
	
	
	
	
	

	8
	
	女乙800米决赛
	
	
	
	
	
	
	

	9
	
	男甲400米栏决赛
	
	
	
	
	
	
	

	10
	
	女甲400米栏决赛
	
	
	
	
	
	
	

	11
	
	男乙400米栏决赛
	
	

	12
	
	女乙400米栏决赛
	
	

	13
	
	男乙200米决赛
	
	

	14
	
	女乙200米决赛
	
	

	15
	
	男甲200米决赛
	
	

	16
	
	女甲200米决赛
	
	

	17
	
	男乙4×100米接力决赛
	
	

	18
	
	女乙4×100米接力决赛
	
	

	19
	
	男甲4×100米接力决赛
	
	

	20
	
	女甲4×100米接力决赛
	
	


注：田赛项目将根据报名人数调整比赛项目顺序。


1

